
ヨガを基本とし、さまざまな視点で、快適で居心地の良いカラダ環
境（健康）づくりを目指しているヨガスタジオ。コロナ感染対策の抗
菌スタジオでは、朝7時から幅広いクラスを設定し、初心者はもち
ろん、インストラクターを目指している人まで、老若男女が受講でき
ます。スタジオのほかオンライン受講もでき、年間を通して学べる場
を提供。ワークショップや野外イベント、離島でのリトリートなども
充実しています。

中区中町 2-2 末広ビル 2F　TEL080-2885-9015sur YOGA　スアヨガ

【営業時間】 6:30 ～ 22:30
【定休日】不定休

【営業時間】11:00 ～ 20:00
【定休日】なし

【営業時間】11:00 ～ 20:00
【定休日】不定休

https://sur-yoga.com

並木通りに面した路面店の広いワンフロアで、「WARM・BASIC・
COMFORTABLE」をコンセプトに、長く愛用してもらえる商品をレ
ディス、メンズと取りそろえて展開するセレクトショップ。幅広い年
齢層に愛される国内外のブランドをセレクトし、「あって良かった」
と思ってもらえるアイテムをラインナップしています。カップル、友人
同士、2世代・3世代のご家族で来店し、お気に入りの商品選びを
楽しんでいます。

中区三川町 3-16　TEL082-544-2415Reception広島店　レセプション広島店

6月にオープンしたジェラート専門店。2019年にイタリア・ミラノで
行われたお菓子の世界大会のジェラート部門で優勝したパフェを
食べられるお店です。店内に本場イタリアの高品質ジェラートマシ
ンを設置し、天然由来の材料にこだわった無添加・無着色のジェラ
ート製造。ショーケースの温度も、ジェラートを最も良い状態に保
てる―11.4℃に管理を徹底し、出来立てのジェラートを安心して
おいしく食べることができます。

中区三川町５-12　古本三ビル 1F　TEL082-545-2114114 gelato
https://shops.114gelato.jp

▲一番人気のピスタチオ
　　　　　（税込460円）

７

DANTONフリースジャケット（メンズ・レディース）税込17,600円。
DANTONインナーダウンジャケット（メンズ・レディース）税込19,250円。

オススメ

2022年1月に2店目をオープン予定。
新たなホットヨガスタジオ「ナチュラル
ストーンスパ　スアヨガ」は、並木通り
店から徒歩数分の距離。

オススメ

ミラノで行われたお菓子の世界大会
のジェラート部門で優勝したパフェを
再現したオンザビーチ（税込980円）。

オススメ


