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講 師 
  

 

 

 

 
 
 
  
 
  

◆プロフィール◆ 
日本航空株式会社退職後、客室乗務員として培ってきたおも
てなしの心とコミュニケーション力を活かし、企業の人材教育
企画、指導、育成に従事。2006 年株式会社ソフィアパートナ
ーズを設立。人間力教育により、「使命感」「気配り」「感謝の
心」を育み、組織に貢献するできる社員に導くことを使命とす
る。教育に関する問題解決のため、「ひと」のマインド＆スキル
アッププログラム提案、カスタマイズされた実践的な教育には
定評があり、リピート依頼も多数。20 年以上の経験、300 社を
超える企業、自治体、商工会議所、病院、学校関係の教育実
績を持つ。年間の講演・研修回数は約 200 回。研修、セミナ
ー、診断、審査、マニュアル作成、コンサルティングまで、トー
タルな支援を行う人材育成コンサルタント。＜主な著書＞  １
日３回「ありがとう」と言われる仕事術（同友館） 

 
 

 
 

  

 

 

 

   

本講座では、社会人としての心構えやビジネスマナーの基礎を習得するとともに、コミュニケーションの重要

性を体験から学びます。また、働く意義や、やりがいを自覚していただき、入社に向けてさらなるモチベーショ

ンアップを図ります。ぜひ、多数ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
 

 

 

 

 

   

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

FAX 082-222-6006 早期戦力化！  内定者向け講座  参加申込 書 
 

会社 

名称 
    

 氏   名 所属部署 役 職  

所在地  
〒       －  

 
 

   

ＴＥＬ (         )        － ＦＡＸ (         )        － 

 

 

   

ご担当  
※ご記入がない場合、参加者に受講票・請求書を発送いたします  

 

 

   

業種   
 

   
備考 会員（広島商工会議所）  ・  一般（ 該当を○印）   参加料（＠          円）×（       名）＝（￥            円） 

 

※本申込書にご記入いただきました情報は、本事業における本人確認、参加者名簿･参加料請求書・受講証の作成、本所からの各種連絡･情報提供のために使用いたします（HP） 
 

お問合せ・お申込先  
広島商工会議所 中小企業振興部 人材開発チーム 沼田  

〒７３０－８５１０ 広島市中区基町５－４４ 

℡（０８２）２２２－６６９１ ＦＡＸ（０８２）２２２－６００６ 

Ｅ－ｍａｉｌ:ｈｉｒｏｓｈｉｍａ＠ｈｉｒｏｓｈｉｍａｃｃｉ.ｏｒ.ｊｐ 

 

株式会社ソフィアパートナーズ 
代表取締役  

 増谷 淳子 氏 

１.社会人としての心構え 
（1）会社とは 
・企業が果たすべき役割と責任 
コンプライアンスの遵守とＳＮＳ 

（2）学生と社会人の違い 
・社会や企業は「自立型人材」を求めている  

（3）あなたは自立型人材か、それとも他責型人材か？  
 
 
２.自立型人材になり、イキイキ楽しく働き、  

仕事を通じて成長する 
（1）自立型人材になるための思考と行動、口癖を変える 
（2）あなたはイキイキ楽しく働くか、やらされ感で働くか  
（3）仕事は働く人の生き方、取り組み姿勢が出る  
（4）仕事とお給料の関係 
 
 
３.ビジネス体験学習から学ぶ 
（1）職場におけるコミュニケーション、 

主体的行動について学ぶ 
（2）価値観の違いを認識する（価値観シート） 
（3）ジョハリの窓 自己開示とフィードバック 
 
 
４.ビジネスマナーを習得すると仕事がやりやすくなる 
（1）マナーとは？好感を持たれる第一印象の重要性  
（2）身だしなみから無言のメッセージを発信している  
（3）さわやか挨拶と言葉づかい 
（4）キビキビした動作はあなたの印象を高める 
 
 
５.本日の総括 
・私の本日の気づきと課題 実践行動の発表 

 
日 時 平成２９年  
 

 

 

 

 

会 場 広島商工会議所 2 階 202 号室 
会 場  広島市中区基町 5-44 ※駐車場･駐輪場はありません。 
 

 

 

 

 

対 象 内定者 
 

 

 

 

 

 

参加料 会員(広島商工会議所) 5,140 円、一般 10,280 円 

参加料 ※テキスト代･消費税を含みます。  
 

 

 

 

申込方法 
 

参加申込書によりＦＡＸまたは郵送にてお申込みください。講座実施

日の２週間前より順次、受講証と請求書を参加者にお送りいたしま

す。ご送付いたします請求書及び振込用紙により、指定期日までに

本所あて参加料をお振込みください。※会場定員数に到達次第、申

込受付を終了いたしますので、お早めにお申込みください。 

３月８日 (水 )13：30～17：00 

 

解説・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ 

解説・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ 

解説・体験学習 

解説・実習 


